
SATISANA Escuela de Acupuntura Y 
Medicina Holística (SEAMH) 

Diplomado en Acupuntura 

Mapa Curricular (12 meses / 12 módulos) 

Duración del programa: 12 meses​
Modalidad: Teórico-práctica (presencial o en línea)​
Carga horaria total sugerida: 480 horas (40 horas por módulo) 

Mes Módulo Objetivo principal del módulo 

1 Fundamentos Filosóficos y 
Teóricos de la MTC 

Comprender los principios filosóficos del Yin-Yang, 
los Cinco Elementos y el concepto de Qi. 

2 Teoría de Órganos y 
Vísceras (Zang-Fu) 

Estudiar la fisiología energética de los órganos 
internos según la MTC. 

3 Anatomía y Fisiología 
Aplicada a la Acupuntura 

Integrar conocimientos anatómicos y fisiológicos 
desde la biomedicina y la MTC para una práctica 
clínica segura. 

4 Meridianos y Canales 
Energéticos 

Localizar y comprender las funciones de los 
meridianos principales y secundarios. 

5 Métodos Diagnósticos en 
MTC 

Aplicar los Cuatro Métodos Diagnósticos: 
observación, auscultación-olfacción, interrogatorio y 
palpación. 

6 Puntos de Acupuntura I Estudiar los puntos de los 6 primeros meridianos (P, 
IG, E, B, C, ID). 

7 Puntos de Acupuntura II Estudiar los puntos de los 6 últimos meridianos y 
Du y Ren canales (V, R, PC, SJ, VB, H, Du, Ren). 

8 Técnicas de Punción y 
Bioseguridad en 
Acupuntura 

Aprender técnicas correctas de inserción de agujas, 
manipulación, tonificación y dispersión bajo normas 
seguras. 

9 Técnicas 
Complementarias en MTC 

Aplicar moxibustión, ventosas, auriculoterapia, 
electroacupuntura y guasha de forma clínica. 

10 Aplicaciones Clínicas de la 
Acupuntura 

Formular tratamientos para patologías comunes 
como dolor, ansiedad, trastornos digestivos, 
ginecológicos, etc. 



11 Ética Profesional, Marco 
Legal y Humanismo 
Clínico 

Actuar con ética, bajo normas legales y respeto 
hacia la diversidad del paciente. 

12 Práctica Clínica 
Supervisada y Proyecto 
Final 

Integrar conocimientos en atención clínica real y 
desarrollar un proyecto integrador. 
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