
SATISANA Escuela de Acupuntura Y 
Medicina Holística (SEAMH) 

Diplomado en Acupuntura 

Objetivos y Metas del Programa 

Objetivos Generales 

1. Formar profesionales competentes en Acupuntura con fundamento en la 
Medicina Tradicional China, capaces de integrar conocimientos teóricos, clínicos y 
técnicos para la prevención, diagnóstico y tratamiento de enfermedades, desde una 
perspectiva humanista, ética e inclusiva. 
 

2. Desarrollar habilidades clínicas para la atención integral del paciente, utilizando 
métodos y procedimientos propios de la Acupuntura bajo criterios de seguridad, 
eficacia y ética profesional, orientados a responder a las necesidades de salud de la 
población local y regional. 
 

3. Promover la práctica de la Acupuntura como una disciplina complementaria y 
colaborativa con el sistema de salud actual, contribuyendo a mejorar la calidad 
de vida de las personas y fortaleciendo los servicios de salud pública y privada. 
 

4. Fomentar la investigación, actualización constante y el pensamiento crítico en 
torno a la Acupuntura y la Medicina Tradicional China, con base en evidencia 
científica vigente y sensibilidad intercultural. 
 

Metas del Programa 

Las siguientes metas están diseñadas para evaluar el cumplimiento de los objetivos a lo 
largo del programa, con indicadores claros y plazos definidos: 

Meta Descripción Indicador de 
Evaluación 

Plazo 

1.1 Capacitar al 100% de los 
estudiantes en el uso correcto de 
las técnicas de diagnóstico 
tradicional (lengua, pulso, 
interrogatorio) en contextos 
clínicos. 

Evaluaciones 
prácticas 
supervisadas y 
rúbricas clínicas. 

Al finalizar el 
segundo módulo del 
diplomado (mes 4). 



1.2 Asegurar que el 90% de los 
egresados domine al menos 4 
técnicas de intervención 
(acupuntura, moxibustión, 
ventosas, auriculoterapia). 

Exámenes 
prácticos, bitácora 
de prácticas 
clínicas. 

Al finalizar el 
diplomado (mes 12). 

2.1 Integrar a todos los estudiantes en 
prácticas clínicas o comunitarias 
supervisadas, para aplicar la 
acupuntura en escenarios reales. 

Registro de 
asistencia y reporte 
final de prácticas. 

A partir del mes 5 del 
programa. 

2.2 Lograr que el 80% de los 
egresados del diplomado obtenga 
una evaluación satisfactoria 
(mínimo 8/10) en su intervención 
clínica final. 

Evaluación del 
caso clínico 
integral. 

Mes 12 (final del 
diplomado). 

3.1 Establecer vínculos con al menos 
tres instituciones (públicas o 
privadas) que permitan la inserción 
de estudiantes y egresados. 

Convenios de 
colaboración 
activos. 

Durante el primer 
año de 
implementación del 
programa. 

4.1 Diseñar y entregar un proyecto final 
de investigación clínica o 
comunitaria sobre un tema de 
acupuntura en salud local. 

Presentación 
escrita y oral del 
proyecto final. 

Mes 7 del programa. 

4.2 Incluir al menos tres sesiones de 
actualización científica (seminarios, 
conferencias, talleres) en cada 
generación del diplomado. 

Programación y 
actas de asistencia. 

A lo largo de los 12 
meses del 
diplomado. 

 

Estas metas de SEAMH buscan asegurar la calidad académica del programa y el impacto 
positivo de la formación de acupuntores en la atención a la salud pública y privada, 
respondiendo a necesidades actuales con sensibilidad profesional y pertinencia social. 
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